Prevratné zmény Ceského porodnictvi se blizi!

O porodech a porodnictvi se mluvi stale Casté&ji. Dlouha léta jsme slychali
hlavné to, jaké ma naSe zemé v této oblasti vyborné vysledky a Ze rozhodné
neni tfeba nic ménit. Pravé neochvéjnost tohoto tvrzeni bere v posledni dobé
za sveé. Ukazuje se totiz, ze mnohé staty, které maji na rozdil od Ceské
republiky rozvinuty, pestry systém péce, dosahuiji stejnych nebo dokonce
lepSich statistickych vysledka.

Tento tyden se poprvé setkala pracovni skupina pfi Ministerstvu zdravotnictvi,
kter4 by méla napomoci zavést do praxe pozitivhi zmény. Které to jsou?
Predevsim vyzkumy velmi pozitivné hodnocena péce porodnich asistentek —
ministr Heger se jiz drive vyjadfil, Ze by porodni asistentky mély pecovat

0 Zeny nejen pri porodu a po ném, ale rovnéz v téhotenstvi. Mohou vést tzv.
prenatalni poradnu.

Svétovy tyden respektu k porodu 2012

Svétovy tyden respektu k porodu vznikl pred nékolika lety proto, aby ukazal
celou 3kalu moznosti, jak muze vypadat zdrava, bezpecna péce v téhotenstvi
a pri porodu. Vznikl na obranu normalniho, pfirozeného procesu, proto, aby
predkladal nejnovéji dostupné védecké informace. Je treba si uvédomit, ze
bezpecna péce pii porodu nemuize byt zaloZzena na néjakych neménnych
zvyklostech a rutiné, ale pravé jen na védeckych informacich. Je skvélé, Ze se
mame kde inspirovat, aniz bychom museli cestovat daleko: ve vétSiné
evropskych zemi maji Zeny bohaty vybér péce jak v téhotenstvi, tak béhem
porodu a po porodu.

Ceska republika se pfipojuje uz posedmé. V Praze pfipravuje Hnuti za aktivni
materstvi Informacni festival o téhotenstvi, porodu a rodicovstvi v Kiné
Perstyn, kde mlzete po cely tyden navstévovat prednasky, filmové projekce,
diskuse a zajimava setkani, nebo si jen projit expozici porodniho salu a
délohy a nahlédnout do tematickych ¢asopisu a knih u zdravého baru.
Program prinasi i akreditované prednasky pro porodni asistentky a sestry.
Soucasti festivalu je rovnéz poradna porodni asistentky a duly.

K akci se pripojuje cela rada dalSich organizaci po celé republice, v kazdém
regionu tedy zajemkyné a zajemci najdou néjaké kontaktni misto, prednasku,
filmovou projekci nebo diskusni setkani.

Svétovy tyden respektu k porodu 21. — 27. kvétna 2012

BlizSi informace o programu, expozici, prednasejicich a poradajicich, jakoz
i seznam pripojenych organizaci najdete na webovych strankach
www.respektkporodu.cz.

Kontakty:
Petra Sovov4, 776 465 486. ham@iham.cz
Markéta Safrankova Bejkovska, 776 465 461, ham@iham.cz
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