Z4apis z valné hromady o.s. Hnuti za aktivni materstvi

konané v patek 28. cervna 2008 v A-centru, Vitkova 8,186 00, Praha 8 - Karlin

Valné hromady se zucastnilo 14 ¢clenek/clent o.s. HAM. a 4 necleni

Valnou hromadu zahdjila a vedla Martina Suchankova, ktera predlozila navrh programu
valné hromady, tento byl schvalen nasledovne:

Program valné hromady:

1) Cinnost za minulé obdobi (rok 2006 a 2007)
2) Zprava o hospodaieni a financovani

3) Hlasovani o nové vysi clenského prispsvku
4) Plany do budoucna

5) Predstaveni zdjemct o praci ve vyboru

6) Volba vyboru

7) Diskuse

1) Cinnost za minulé obdobi

CINNOST HNUTI ZA AKTIVNI MATERSTVI V ROCE 2006

e ¢innost politicka

- spoluprace s ENCA (European network childbirth asociations), jejimz jsme ¢lenem —
acast na kazdorocnim sjezdu

- spolupréace s pacientskou organizaci Koalice pro zdravi

- Pravidelna spoluprace s EWL (European women lobby) - jsme ¢lenem Platformy ceskych
Zenskych organizaci (Ceské Zenské loby)

- Komunikace s ministerstvem zdravotnictvi

- Ambulantni porod — oslovovani statnich organt, dialog s Vyborem pro odstranéni vSech
forem diskriminace zen

* osvetova a poradenska c¢innost

- Videoprojekce s diskusemi - kazdou posledni nedsli v meésici promitaji clenky vyboru
HAM filmy s tematikou prirozenych porodt v prazském A-centru, Vitkova 10, Praha 8.V
soucasnosti ma HAM k dispozici tyto filmy: Rodi se budoucnost - porod je vyzva a volba,
Darovat zivot, Rodit a byt porozen, Porod v holandské nemocnici ve srovnani s porodem
doma, Vlastni silou, Moje malé detatko, Jak jste to vSechny zvladly?, ceské dokumenty
Domorodky a dil venovany porodu doma z cyklu CT Cas pro rodinu.

- organizovani prednasek v A-centru, Vitkova 10, Praha 8

- pokracuje cinnost pravidelné zdravotne-pravni poradny. Kazdy prvni patek v mesici od 12
do 13.45 jsou v A-centru, Vitkova 10, Praha 8 k dispozici ¢lenky vyboru HAM. Obratit se na
ne mohou vSichni, kdo potrebuji poradit v otazkach ockovani, prava na zdravotni péci,
prava odmitnout zdravotni péci, probléma s ambulantnim porodem, pripravy porodniho
planu apod.

- telefonické poradenstvi (zodpovidaji ¢lenky vyboru H.A.M., pripadné odborné dotazy
predavaji kompetentnéjSim osobam)

- e-mailové dotazy zodpovidaji ¢clenky vyboru HAM, prip. dotazy postupuji osobam
fundovanym na tyto odpovedeét

- obnoveni a zkvalitneni internetovych stranek (nové stranky jsou jiz tesné pred spustenim)
- ¢innost pracovni skupiny pro problematiku ockovani, dvoudenni intenzivni setkani v



Sedlistich

- Priprava a realizace multimedialni vystavy UMENI PORODIT v ramci Svetového tydne
respektu k porodu, Letohradek Portheimka, Praha

- Verejna debata tydeniku RESPEKT O svépravnosti ceskych rodicek

- Inspirativni pracovni navsteva EXPOSITION NAISSANCES v Musée de 'lhomme v Parizi,
navsteva parizské porodnice

- Olomouc — Beseda se zenami, které rodily jinak

- Praha — seminar Jake to je, rodit doma

- 19. kvétna probehlo v Praze setkani Valné hromady.

- 17. zari— prezentace HAM na prazském Festivalu ekologickych organizaci — stanek
Homo ecologicus

- 20. rijna — prezentace HAM na mezinarodni konferenci EWL v Praze

- Série exkursi po prazskych porodnicich, dialog se zdravotniky

- Otevireny dopis, adresovany zastupctm prazskych porodnic

- HAM je partnerem projektu Rovné Sance — moznost volby Porodniho domu U ¢épa o.p.s.

CINNOST HNUTI ZA AKTIVNI MATERSTVI V ROCE 2007

e cinnost politicka

- spoluprace s ENCA (European network childbirth asociations), jejimz jsme ¢lenem —
Gcast na kazdorocnim sjezdu

- spolupréace s pacientskou organizaci Koalice pro zdravi

- Pravidelna spoluprace s EWL (European women lobby) — referovala Lida OlSakova

- Komunikace s ministerstvem zdravotnictvi

- Ambulantni porod — oslovovani statnich organt, podpora Dzamily Stehlikové (ministryne
pro lidsk& prava)

* osvetova a poradenska c¢innost
- videoprojekce s diskusemi - kazdou posledni nedeli v mesici promitaji ¢lenky vyboru
H.A.M. filmy s tematikou prirozenych porodt v prazském A-centru, Vitkova 10,

Praha 8.
- organizovani prednasek v A-centru, Vitkova 10, Praha 8
- pravidelna zdravotne-socialne-pravni poradna. Kazdy prvni patek v meésici od 12 do 13.45
jsou v A-centru, Vitkova 10, Praha 8 k dispozici ¢lenky vyboru. Obratit se na né mohou
vSichni, kdo potiebuji poradit v otdzkach ockovani, prava na zdravotni péci, prava
odmitnout zdravotni péci, probléma s ambulantnim porodem apod.
- telefonické poradenstvi (zodpovidaji ¢clenky vyboru H.A.M., pripadné odborné dotazy
predavaji kompetentnejSim osobam)
- Priprava a realizace multimedialni vystavy UMENI PORODIT v ramci Svetového tydne
respektu k porodu, Veletrzni palac, Praha
- Verejna debata tydeniku RESPEKT Normalni porod v Cesku a v zahranici
- Spoluprace s MC, prednasky, videoprojekce, debaty v rdmci STRP po celé CR
- Iniciativa Normalni porod
- Cinnost pracovni skupiny pro problematiku ockovani — spoluprace pri zakladani o.s.
ROZALIO a spolupoiradani dvoudenniho intenzivniho setkani
- Navazani spoluprace s Ligou lidskych prav, predkladani spolecného projektu
- Unor - exkurse do porodnice v Horovicich
- 26. 2. Ucast na sympoziu v Brne — Udalosti pred narozenim a jejich dasledky - vyznam
prenatalniho vyvoje na pozdgjsi fyzické a psychické zdravi dospelého cloveka, svetove
znamého odbornika v psychosomatice Terence Dowlinga, M.A. PhB. B.A.
- 28. 3. Gcast na seminéri Zivot, zdravi a narozeni plodu francouzského porodnika
Michaela Odenta
- 19. 4. prezentace aktivit Hnuti za aktivni materstvi v Olomouci na programu EKOPOROD
aneb Porod je krasny! v Olomouci



- 13. 5. Rodice rodicim — seminar o porodu doma, Praha

- srpen — vydani textu ,Prava Zen v tehotenstvi, behem porodu a prava rodict v
poporodnim obdobi z hlediska volby medicinské péce” vypracovaného pro Gender studies
- Zari - vyjadreni k pripadu porodu doma koncem panevnim v Brne

- ijen - prezentace na konferenci Quo vadis femina na Toulcove dvore

- Tijen - tiskové prohlasSeni k zamenam novorozenctim v ¢eskych porodnicich

- tijen - vyjadieni k pripadu umrti matky po porodu v porodnici v D&¢ine

- fijen - participace na pripadu znemozneného ambulantniho porodu v Horovicich —
telefonické konzultace, otevieny dopis tediteli nemocnice, dopis ministrovi zdravotnictvi,
dopis ministryni pro lidska prava, spoluprace s médii, vyhledavani pripadt zabraneni AP ze
strany porodnice

- 2. 11. Ucast a prezentace na odborném seminari Pravni aspekty porodu mimo porodnici,
poradaném spolecnosti Porodni dim U ¢épa, o0.p.s. a Asociaci pro medicinské pravo a
bioetiku

- listopad - exkurse do porodnice v Brandyse nad Labem

- 10. 12. Geast na diskusnim setkani u prilezitosti Dne lidskych prav poradanym Ceskym
helsinskym vyborem

Po cely rok 2007 se H.A.M. velmi intenzivne zabyvalo problematikou ambulantniho porodu,
formou pisemné korespondence predkladalo porodnicim pravni stanovisko k AP a
poukazovalo tak na protipravni jednani nekterych porodnic, z druhé strany H.A.M.
poskytovalo pravni oporu priprosazovani AP rodi¢im

- HAM je partnerem projektu Rovné Sance — moznost volby Porodniho domu U ¢épa o.p.s.

2) Zprava o hospodaiteni a financovani

Ucetnictvi z roku 2006 bylo nabidnuto k nahlédnuti, nahled roku 2007 posilame v priloze.
Clentm bylo vysvétleno, proc rok 2006 skongcil se ztratou. Dtivodem bylo cerpani penéz na
Uhradu multimedialni vystavy Umeni porodit v roce 2006. K této thrade byl HAMu
poskytnut dar od organizace Mamacash, ktery ale priSel a byl zadctovan jiz v roce 2005.

Roviny financovani HAMu:

e granty — bylo podano 7 grantt (MZ, MPSV, MK, SCWF, Mamacash..), vzdy s vysledkem
nepodporit nadi cinnost. Zastupkyne SCWF se s nami z vlastni iniciativy seSly a ujistily nas,
Ze zadost byla dobie napsana, nasi ¢innost podporuji a ocenuji a vyzvaly nas, at se
prihlasime v dalSim kole.

« dary — od fyzickych osob, zaplaceni webmastera a internetovych strdnek sponzorem
(¢lenkou H.A.M.) — vSem dekujeme!

* tlenskeé prispevky — stéle je problém s vybiranim prispevka

Nasledovala kratka diskuse na téma ,vymahani“ prispevki. Z této diskuse vzeSel navrh na
kontrolovani prispevkt a obesilani neplatict/neplaticek ¢lenkou vyboru, kterd ma finance
na starosti. DalSim navrhem bylo vytvorit databazi, ktera by toto sama generovala.

3) Hlasovani o noveé vysSi ¢clenskych prispevki
Hlasovani se zucastnilo 14 ¢lend HAM

Clenky vyboru prisly s navrhem na zvy3eni clenskych prispevki. Od zaloZzeni H.A.M. je
vySe prispevku stéle pouze 100,- Ke, priSel navrh zvySit ho na korunu za den, tedy zhruba
350,- Ke.

Hlasovani o zvySeni ¢lenského prispevku.
Pro: 14, Proti: 0, ZdrZelo se: 0, Vysledek: navrh prijat



Hlasovani o zvySeni na 300,- K¢ za rok
Pro: 4, Proti: 9, ZdrZzelo se: 1

Hlasovani o zvySeni na 350,- K¢ za rok
Pro: 10, Proti: 0, Zdrzelo se: 4

Vysledek hlasovani: prispevky se zvySuji na 350,- K¢ za rok

4) Plany do budoucna

Pokracovani v osvedcenych cinnostech:

- promitani v A centru, Vitkova 10, Praha 8

- pokracovani ve vedeni zdravotns-pravni poradny v A-centru, Vitkova 10, Praha 8 - Karlin
- v ramci Svétového tydne respektu k porodu usporadat debaty, programy pro Skoly, znovu
vystavu UMENT PORODIT, spojit vie s malym veletrhem, ktery nam pomiize akci
financovat

- vytvorit pracovni skupiny k jednotlivym ¢innostem pro lepSi rozdsleni prace (web,
kampané medialni, exkurse do porodnic apod.)

- aktivne reagovat na udalosti v porodnictvi

- pravidelne informovat c¢lenky a ¢leny (prostrednictvim mailové konference)

- komunikace s porodnicemi

- pripravit vzdelavaci seminar pro studenty mediciny, porodni asistentky, Iékaie na téma
.kdyZ neni vSe, jak jste si predstavovali®

- pribezna aktualizace internetovych stranek H.A.M., vytvoreni zakladni stranky o
prirozenych porodech

- film Katji Baumgarten Moje malé detatko bude preloZen a otitulkovan na VHS i DVD,
Johanka Kubarnova (H.A.M. Ceské Budgjovice) ho bude jezdit promitat a diskutovat o
tématu

- zjistit, zda by Sel otitulkovat film Jak jste to vSechny zvladly?

- udelat balicek s vystupy z navstev prazskych porodnic a obeslat porodnice, prip. média

- zUcastnit se ,,obycejneho dne v porodnici® v Podoli (jak nas k tomu zastupci této
porodnice vyzvali) a posléze zkusit i jiné porodnice

- osloveni pediatrickych spolecnosti ve véci odmitani poskytovani péce detem po porodu
doma resp. ambulantnim porodu

- osloveni Policie CR ve véci reSeni spord rodice vs porodnice (rodicim je casto policii
vyhroZzovano, chceme ziskat oficialni stanovisko, zda se naopak mohou na policii obrace v
takovych pripadech rodice — ambulantni porod apod.), nabidka Skoleni (ve spolepraci s
LLP)

5) Predstaveni zajemct o préci ve vyboru

Petra Sovova

Spoluzakladatelka a nynejSi predsedkyne H.A.M. Vystudovala gymnazium, od té doby zije
velmi aktivnim zivotem matky, ucitelky, vytvarnice, manazerky, chovatelky, pestitelky,
lektorky, podnikatelky, feministky a mnoha dalSimi Zivoty. Ma Sest déti a je ji 36 let. Dovazi
a prodava Satky na noSeni deti. Absolvovala mimo jinych radu seminart s tematikou
prirozeného porodu.

S dalSimi ¢lenkami HAM organizuje a vede pravidelné videoprojekce a diskuse o
prirozeném porodu a aktivni roli rodict. Oblibené téma: prava zen v tehotenstvi a pri
porodu a prava rodict po porodu.

E-mail: petra.sovova@seznam.cz



http://email.seznam.cz/newMessageScreen?sessionId=&to=mailto:petra.sovova@seznam.cz

Martina Suchankova

V soucasnosti na mateirské dovolené, ma 2 dsati, bydli v Praze, je ji 34 let. V H.A.M. je od
jeho zaloZeni, 4,5 roku je ve vyboru. Ma na starosti hospodareni, které by rdda predala jiné
kompetentnsjSi osobé. V A-centru promité filmy s diskusemi pro budouci rodice, aktivne
pasobi na poli ockovani. V minulych letech zacala spolu s Petrou Sovovou obchéazet
porodnice a byla by rada, kdyby se toto stalo jednou z jejich hlavnich ¢innosti. Je
zakladajici ¢lenkou sprateleného o.s. ROZALIO.

E-mail: martinaber@volny.cz

Katerina Havlinova

Vystudovala Pedagogickou fakultu UK v Praze, pracuje v Nadacnim fondu a Sdruzeni
Klicek, v soucasné dobeé je na materské dovolené. Bydli v Praze, je ji 34 let, ma 2 dsti, v
HAM je od jeho zaloZeni, 3 roky pracuje ve vyboru. V Karlinském A-centru vede cviceni pro
deti od 2 mesict, v loniském roce UspesSné ukoncila kurz pro lektorky vedomé a aktivni
pripravy na materstvi sdruzeni Fontanela.

E-mail: kacahavl@seznam.cz

Markéta Safrankova Bejkovska

Vystudovala Vysokou Skolu ekonomickou, pracovala na MZV CR, nyni je na mateiské
dovolené. M& 3 dsti, je ji 32 let, od roku 2006 spolupracuje s H.A.M. na akcich Svétového
tydne respektu k porodu, predevSim poméaha s vecmi ekonomického charakteru. Pokud by
byla zvolena do vyboru, prevzala by od Martiny Suchankové financni zalezitosti.

E-mail: marketa.safrankova@iham.cz

Ludmila Chabova

Vystudovala konzervator. Od r. 1994 je prekladatelkou a tlumocnici. Pracovala v radiu
Svobodna Evropa, v soucasné dobé je na materské dovolené. Je ji 33 let a méa dve deti.
Clenkou H.A.M.

se stala v roce 2006. Letos se jiz druhy rok aktivne podilela na priprave STRP. Za zasadni
povazuje osvetu laické verejnosti, zejména ve Skolach, médiich

a gynekologickych ordinacich a rada by, aby se nomalni porod stal beznym ve vSech
(ceskych) porodnicich.

E-mail: ludmila.chabova@iham.cz

Veronika Jiravova

Dnes 32leta Veronika Jiravova vystudovala gymnazium a pak se od

komereni sféry pres politiku dostala az k neziskové sfére, kde v soucasné

dobe ptsobi jako reditelka NNO. Zaroven vychovava sveho prvniho syna, ktery
zacina delat prvni kracky. K H.A.M. se dostala v roce 2007, kdy jako tehotna
navstivila celodenni seminai o porodech doma v rdmci Svetového tydne respektu k
porodu a proSla si i celou expozici. Aktivity H.A.M. ji velice oslovily a

stala se hned i ¢lenkou. Letos jiz s pripravou STRP aktivne pomahala. Zptsob
prichodu déti na sveét ji neni lhostejny, proto hodla aktivne

spolupracovat a postupné zlidStovat porody v CR.

E-mail: veronika.jiravova@centrum.cz

6) Volba vyboru
Celkem pritomno 14 ¢lentd H.A.M., kteti se mohou zUcastnit hlasovani.

Do vyboru se voli 5 ¢lend, jelikoz bylo prihlaSeno 6 kandidatek, bylo provedeno individualni
hlasovani s temito vysledky:
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Petra Sovova 14 hlast

Martina Suchankova 14 hlast

Katerina Havlinova 14 hlast

Markéta Safrankova Bejkovskéa 12 hlast
Lidka Chabova 10 hlast

Veronika Jiravova 6 hlast

Hlasovani o tom, aby vybor pracoval ve slozeni: Petra Sovova — predsedkyné, Katetina
Havlinova a Markéta Safrankova Bejkovska — mistopredsedkyne, Martina Suchankova a
Ludmila Chabova — clenky.

Pro: 10, Proti: 0, Zdrzelo se: 4, Vysledek: navrh prijat

7) Diskuse

V ramci diskuse se hovorilo predevsim o akcich ke Svetovému tydnu respektu k porodu a
také na téma ockovani.

Zapsaly: Katerina Havlinova a Petra Sovova, 28. 6. 2008



